
３月行事 

1 土 新入園児入園説明会（保育協力日） 

2 日   

3 月 ひなまつり誕生会 

4 火 【にじ・そら・くじら】英語教室 

5 水   

6 木 【くじら】卒園式練習 

7 金 【くじら】お別れ遠足 

8 土  

9 日  

10 月 【あめ・にじ・そら】体育教室 

11 火   【くじら】キッズピラティス 

12 水   

13 木 【くじら】卒園式練習 

14 金  

15 土   

16 日  

17 月 【だいち・あめ・くじら】体育教室 

18 火 【にじ・そら・くじら】英語教室 

19 水  

20 木  

21 金 【くじら】卒園式リハ・準備 

22 土 第５回 卒園式 （保育協力日） 

23 日  

24 月 【あめ・にじ・そら】体育教室 

25 火  

26 水 【くじら】絵画教室 

27 木   

28 金 読み聞かせ会 

29 土  

30 日  

31 月  （保育協力日） 

I trust myself. We all trust you. 

 

 

発行日 ２０２5 年３月 1 日 

社会福祉法人くじら  

上ノ丸くじら保育園 ３月えんだより 

01 お知らせ 

１）新クラス担任は 4 月 1 日に掲示にて発表します。 

２）４月４日（金）、5 日（土）は、入園式準備のため、可能な範囲

で家庭保育にご協力いただけますと幸いです。 

03 コラム「続・主体性とわがまま」 

前回に続き、取り扱い難しいテーマです。まずはおさらいです。

主体性は自分が動くこと、わがままは人を動かそうとすること

というフレーズを使いましたが、補足していきます。 

自分で決めることも主体性なので、選択が難しい子には選択

肢を示すと主体的に選ぶ経験になります。また「何して遊ぶか決

められないからお友達に決めて欲しい」これは受動的なようで、

決めてもらう選択をしているから主体性だと言えます。 

集団生活の中では、「ここは聞いているだけにして、発言を控

えよう」など、こども自身が自然と考えて他者との調整能力を身

につけていますが、これも他者へ向けた主体性と考えます。 

わがままはがダメというのは、年齢が幼いほど理由を話しても

理解できないことが多いです。その場合、思い切って別の話題や

遊びに変えて、気持ちを切り替えるのがお互いのために良い結

果になることが多いと保育士・子育てを通して実感しています。 

02 
４月 5 日（土）第６回 入園式 （家庭保育協力日） 

その他の予定は現在計画中ですので、後日配信いたします。 

４月の予定 

I trust myself. We all trust you. 

身体測定 

毎年恒例になってきたくじらの今年の漢字。

これから年度毎に新たな感じを選定します。

2024 年度は『信』でした。保育士は子どもの

可能性を信じ、子どもは『自分は大丈夫』と自

立・自律へ向かって生活してきました。 

２０２５年度は『結』です。職員一同『結』

束し保育や子育てが、いつか花開き、実を『結』

ぶために日々の保育を大切にしていきます。 

2024 年度もお世話になりました。 

 

結 

絵本紹介 

Kujilibrary 
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上靴持ち帰り 

新入園児 入園前健康診断 

【全園児】くじら組さんお別れ会 


