
７月行事 

1 月  

2 火  

3 水  

4 木  

5 金 七夕誕生会   内科検診（１３：００〜） 

6 土    

7 日   

8 月 【にじ・そら・くじら】体育教室 

9 火 【にじ・そら・くじら】英語教室 

10 水  

11 木  

12 金  ぶんぱく夏季特別展開幕式・内覧会参加 

13 土   

14 日  

15 月 海の日             休園日 

16 火 プール開き 

17 水 【くじら】絵画教室  【保活】園見学会 

18 木  

19 金  

20 土  

21 日   

22 月 【にじ・そら・くじら】プール体育教室 

23 火 【にじ・そら・くじら】英語教室 

24 水  

25 木  

26 金 絵本読み聞かせ会 

27 土   

28 日  

29 月 【にじ・そら・くじら】プール体育教室 

30 火  

31 水  

I trust myself. We all trust you. 
 

 

発行日 ２０２４年 7 月１日 

社会福祉法人くじら 上ノ丸くじら保育園 7 月えんだより 

01 お知らせ 

（１）水の事故予防・対策しています 

AED の設置、市民救命講習を受講、園内研修の実施 

（２）今年は 7 月 1 日が半夏生です。 

  関西では半夏生にタコを食べる習慣があることにちなみ、 

5 歳児が魚の棚で買ってきたタコで明石焼きを作ります。 

（３）文化博物館 夏季特別展開幕式・内覧会 

  初めて外部のセレモニーに参加します。代表の園児が 

明石市長とテープカットします。 

03 コラム『ボタンできるかな？』 

ボタンの留め外しは 3 歳ごろから練習することが多く、当

園では行っていませんが、2 歳児クラスの秋頃から前開きのボ

タンのパジャマの準備をお願いすることがありました。 

手先の器用さも育まれますので、お気に入りのボタン付きパ

ジャマを買ってお風呂上がりに留めてみるのを取り入れてみ

るのも良いかもしれません。ボタン穴が大きめで、きつくなく

て、ボタンが入りやすい（成功しやすい）のがポイントです。 

02 
1 日（木）【にじ・そら・くじら】JR 見学（車掌さんのお仕事体験） 

２日（金）【MIX】かき氷 13〜15 日 お盆期間 

17 日（土）夏祭り（任意参加：5 歳児は店番 ※詳細後日） 

２３日（金）プール納め  30 日（金）絵本読み聞かせ会 

８月の予定 

I trust myself. We all trust you. 

身体測定 

今年度もあっという間に３ヶ月のひとつの節目が過ぎました。夏へ

向かって、子どもたちは汗をいっぱいかきながら色々な遊びを楽しん

でいます。今月から水あそび・プールが始まります。プールカードの

やりとり、水着の準備など大変ですが、個々はもちろん、集団で安全

に楽しく過ごすために、ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたし

ます。 

室内活動でも熱中症のリスクはあることに留意し、3・4・5 歳児

は自分たちで漬けた梅シロップの水割りを飲んで、元気に夏を乗り越

えていきます。 

信 

【くじら】明石焼きクッキング（半夏生） 

水遊びスタート 【だいち・にじ・そら】体育教室 


