
            

 

 

 

 

 

５月行事  

1 月   

2 火    

3 水  憲法記念日  

4 木  みどりの日  

5 金  こどもの日  

6 土    

7 日    

8 月  【にじ・そら・くじら】体育教室  

9 火    

10 水    

11 木   

12 金 【だいち・あめ】音楽遊び  

13 土   

14 日    

15 月 【にじ・そら・くじら】体育教室  

16 火 【にじ・そら・くじら】英語教室  

17 水    

18 木    

19 金  【にじ・そら・くじら】MIXチーム発足  

20 土    

21 日   

22 月  【にじ・そら・くじら】体育教室  

23 火    

24 水  【にじ・そら・くじら】ヨガ教室  

25 木  誕生会  

26 金  【だいち・あめ】音楽遊び  

27 土  【うみ・だいち】親子ふれあい参観  

28 日   

29 月  【だいち・あめ・にじ】体育教室  

30 火 【にじ・そら・くじら】英語教室  

31 水    

     

 

新年度がスタートして早くも 1ヶ月が経ちました。 

新しい環境に少しずつ慣れ、こどもたちの笑顔も増え

たように感じられます。5月は気候もよく、いろいろな

経験ができる良い機会です。健康・安全を第一にお散歩

に出かけたり、野菜を植えたりして、今できること、今

しかできないことを子ども達と考えながら取り組んで

まいりたいと思います。 

一方で 5月は大人も不安定になりやすい季節です。連

休の疲れも出てくると思いますので心身ともにゆっく

り休めながら、無理なく元気に過ごしましょう。 
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お知らせ 

5月は心身ともに疲れやすい時期です。 

 連休明けは園生活リズムを取り戻すのに時間がかかります。一方で慣れも出て

きて、気が大きくなったり・緊張・不安などこどもたちなりに様々な気持ちにな

ります。内面は本人にしか分かりませんので寄り添い、見守りながら降園後や休

日は、休息を取れるようご配慮をお願いいたします。 

体育教室・英語教室の観覧について（にじ・そら・くじら） 

 該当クラスには別途ご案内いたしますが、『こんな活動・運動しているんだ』と

いう生の雰囲気を見ていただければと計画しています。 

29日（月）だいち・あめ体育教室スタート 

4月園だよりで、6月とご案内していましたが 29日から実施します。 

  最初は短く 15分程度から始めていきます。あめ組は新くじら Tシャツで活動 

したいと思います。 

うみ組の音楽遊びは生活が落ち着いたらスタートします 

まずは安心して過ごせることが大切ですので、落ち着いてきたら始めます。 

６月行事予定 

１日（木）ヤクルトお腹元気教室 

8日（木【そら・くじら】眼科検診 

９日（金）【だいち・あめ】音楽あそび 

１４日（水）虫歯予防のお話会 

２２日（木）誕生会 

２３日（金）【だいち・あめ】音楽あそび 

２８日（水）29日（木）【にじ・そら・くじら】尿検査 回収日 

３０日（金）【そら・くじら】天文科学館 七夕アワー 

身体測定 

休園日 

開園日 


